
東京 大宮 越後湯沢 十日町 まつだい まつだい駅 堺松 松之山温泉
上越新幹線車両 発 発 着 着 着 発 発 着
とき305号 7:48 8:13 9:05 9:51 10:01 10:12 10:27 10:38
とき309号 8:52 9:17 10:20 10:41 11:18 11:30 11:35 11:50 12:01
とき315号 10:15 10:40 11:31 11:41 12:15 12:26 12:35 12:50 13:01
とき319号 11:40 12:05 12:58 13:26 13:59 14:12
とき321号 12:40 13:05 13:56 14:16 15:06 15:20 15:22 15:37 15:48
とき323号 13:40 14:05 14:56 平日 15:12 16:00 16:13

土休日 15:26 16:00 16:13
とき325号 14:40 15:05 15:56 平日 16:10 16:56 17:06

土休日 16:23 16:56 17:06
とき327号 15:40 16:05 16:56 17:10 17:49 18:02 18:05 18:20 18:31

松之山温泉 堺松 まつだい駅 十日町 越後湯沢 越後湯沢 大宮 東京
上越新幹線車両 発 発 着 発 着 発 着 着
とき314号 8:00 8:11 8:26 8:52 9:02 9:53 10:15 11:03 11:28

たにがわ408号 9:40 9:51 10:26 10:33 11:35 12:00
たにがわ410号 10:00 10:11 10:26 10:34 10:44 11:22 11:33 12:35 13:00
とき320号 12:00 12:15 12:53 13:13 14:03 14:28

11:50 12:01 12:16 土休日 13:38 14:00 14:38
とき326号 平日 13:38 14:00 15:06 15:12 16:03 16:28

たにがわ412号 14:00 14:11 14:26 14:42 15:10 15:43 16:03 17:03 17:28
15:13 15:24 15:39 平日 15:52 16:03 16:49

とき330号 土休日 15:52 16:03 16:36 17:16 18:15 18:40
とき332号 16:44 16:55 17:30 17:41 18:35 19:00
とき336号 17:00 17:11 17:26 17:37 17:50 18:26 18:32 19:27 19:52

青い網掛け 六日町駅で上越線から（に）乗換
赤い網掛け 「ゆめぞら号」－日曜日に限りトンネル内でシアター・トレインとなります。

※この乗換案内は時刻表を元に作成しております。
実際の駅の構造によっては間に合わない可能性もございますので予めご了承ください。

※新幹線はほくほく線の時刻に合わせた抜粋です。
※東頸バスの「堺松」バス停は、美人林・森の学校キョロロの最寄りバス停です。

発

発

東京方面からの乗換時刻表
2025.3

東京方面から

松之山温泉から

上越新幹線 東頸バス

9:14

越後湯沢
ほくほく線

上越新幹線ほくほく線東頸バス
まつだい


